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Щиректо а Н.В.

ря 2025г.

плАн
Проведеция культурно-досуговых мероприятиЙ по государствеЦнОМУ

бюджетному учреждению Выrшневолоцкий дом-интернат для престарелых и
инвалидов на 2025 год.

Январь
1. Музык€lJIъно - рzввлекателъная rrрограмма <Пой вместе с нами, танцуй вместе с

нами)
2.Виртушlьный туризм <<Весь мир на ладони>).

З.МузыкаJIьные посидепки на этажах, песни, танцы под баян - еженеДеЛЬнО.

4.Показ художественных фильмов - еженедельно.
5.Работа компьютерного класса - ежедневно.
6.Настольный теннис - ежедневно (по желанию).
7. Виртуальный концертный зал Тверской областной филармонии
8. Караоке-клуб.
9. <Клуб мудрых> (настольные игры).
1 0.Викторина, мастер-кJIасс.
11.Вечер танцев <Щля тех, кому за...)

Февраль
1.Концерт посвященный Дню Защитников Отечества.
2.Конкурс для мужчин <Крепкие орешки)>.

3.Виртуальный туризм <<Весь мир на ладони).
4.Музыкапьно-р€lзвлекательнЕul программа <Пой вместе с нами, танцуЙ вместе с
нами)).
5.Музыкальные посиделки на этажах, песни, танцы под баян -еженедельно.

6.Показ художественных фильмов - еженедельно.
7.Работа компьютерного класса- ежедневно.
8.Настольный теннис - ежедневно (по желанию).

" 9.Виртуальный концертный зал Тверской областной филармонии.
1 0.Викторина, мастер-класс.
1 1.Вечер танцев <.Щщя тех, кому за...).

Март
1. Концерт к международному женскому дню 8 Марта.
2.Конкурс для женщин <<Есть женщины в русских селеньях....)).

З.<Клуб мудрыю) - настольные и|ры (шашки, шахматы, домино и др.).
4.Виртуалъный туризм <Весь I\dир на ладони>).

5.Музыкальные шосиделки на этажах - песни, танцы под баян - еженедельно



6.Показ художественных фильмов - еженедельно.
7.Работа компъютерного кJIасса- ежедневно.
8.Настольный теннис - ежедневно ( по желанию).
9.Виртуальный концертный зал Тверской областной филармонии.
10.<Караоке-клуб>>.
1 1 .Викторина, мастер-класс.
12.Вечер танцев <Щля тех, кому за...>).

Апрель
1.музыкально-развлекательная rrрограмма <пой вместе с нами, танцуй вместе с

нами)>.

2.Беседы с психологом (на этажах).
3 .,Щыхательная гимнастика дJUI пожилых.
4. Виртуаrrъный туризм <<Весь мир на ладони>).

5.Музык€uIьные rrосиделки на этажах, песни, танцы под баян - еженеДелЬНО.

6.Показ художественных фильмов - еженеделъно.
7.Работа компьютерного кJIасса.
8.Настольный теннис - ежедневно (по желанию).
9. Виртушrьный концертный зал Тверской областной филармонии.
10.Караоке-клуб.
1 1. Мастер-кJIасс <<Пасха-пьный сувенир>
t2.Вечер танцев кЛlя тех, кому за...).

Май
1.Концерт посвященный Дню Победы .

2.Показ художественного фильма, посвященного Великой отечественной воЙне
(в зале на большом экране).
З. Вручение поздравителъных открыток и писем.
4.Спортивный кружок <Второе дыхание) (скандинавская ходьба).
5. Виртуальный туризм <<Весь мир на ладони)>.

6.Музык€uIьные посиделки на улице, песни, танцы под баян - еженеделъно.
7.Показ художественных фильмов -еженедельно.
8.Работа комцьютерного кJIасса- ежедневно.
9.Настольный теннис- ежедневно (по желанию).

" 10.Виртуальный концертный зал Тверской областной филармонии.
1 1.Караоке-клуб.
1 2.Викторина, мастер-кJIасс.
13.Вечер танцев <Щля тех, кому за...)).

Июнь
1.Торжественное мероприятие ко дню социЕLльного работника.
2.Концерт ко .Щню России.
З. Виртуальный туриз}4 <<Весь мир на ладони).
4.МузыкаJIъно-развлекателън€uI программа <<Пой вместе с нами, танцуЙ ВМесТе с



нами).
5.Музык€lJIьные посиделки на улице, песни, танцы под баян - еженедельно

6.Показ показ художествонных филъмов -еженедельно.
7.Работа комtIьютерного кJIасса.
8.Настольный теннис- ежедневно ( по желанию).
9. Вирryальный концертный зал Тверской областной филармонии.
10. <Клуб мудрыю) - настолъные игры (шашки, шахматы, домино и др.)
11. Спортивный кружок <Второе дыхание> (скандинавская ходьба).
12.Караоке-клуб.
1 3.Викторина, мастер-кJIасс.
14.Вечер танцев <,,Щщя тех, кому за...).

Июдь
1.Развлекательные мероприятиrI на свежем воздухе (ежедневно, При УСлоВии
хорошей погоды).
2.Мастер_класс по изготовлению открыток и поделок в честь,Щня семьи, любви и
верности.
3.Виртуальный туризм <<Весь мир на ладони).
4.МузыкЕtльно-рuввлекательн€ш процрамма <Пой вместе с нами, танцуЙ вМесТе с

нами).
5.Музык€uIъные посиделки на улице - песни, танцы под баян - еженедельно.
6.Показ художественных филъмов - еженеделъно.
7.Работа компьютерного класса.
8.Настольный теннис - ежедневно (по желанию).
9.Виртуальный концертный зал Тверской областной филармонии.
10.Спортивный кружок <Второе дыхание)) (скандинавск€ш ходьба).
11.Караоке-клуб.
1 2.Викторина, мастер-класс .

1З.Вечер танцев (Дя тех, кому за...).

Авгyст
1.Виртуальный концертный заЛ Тверской областной филармонии.
2.Спортивные мероприrIтия на свежем воздухе.
3.Виртуа;rьный туризм <<Весь мир на ладони).
4.Музыкально-р€ввлекательнulя программа <Пой вместе с нами, танцуЙ вмесТе с

нами).
5.Музык€Lлъные посиделки на улице, песни, танцы под баян - еженедельно.
6.Показ покЕв художественных фильмов - еженедельно.
7.Работа компьютерного класса - ежедневно.
8.Настольный теннис - ежедневно (по желанию).
9.<Клуб мудрыю) - н€lстольные и|ры (шашки, шахматы, домино и др.)
10.Спортивный кружок <<Второе дыхание) (скандинавскЕuI ходьба).



11.Караоке-клуб.
t 2.Викторина, мастер-кJIасс.
13.Вечер танцев <Шя тех, кому за...).

Сентябль
1 .Спортивно-развлекательное мероприятие <<,,Щвижение-жизнъ ! >>.

2.Щидакrические игры.
3.Музыкально-р€lзвлекателънаll про|рамма <<Пой вместе с нами, танцуй вместе с
нами).
4.Виртуальный туризм <<Весь мир на ладони).
5.МузыкаJIьные посиделки на этаЖах, песни, танцы под баян -еженедельно.

б.Показ художественных фильмов- еженедельно.
7.Работа компьютерного класса.
8.Настольный теннис - ежедневно (по желанию).
9.Виртуальный концертный зал Тверской областной филармонии.
10.Караоке-клуб.
1 1 .Викторина, мастер-кJIасс.
12.Вечер танцев <.Щля тех, кому за...).

Октябрь
1.Концерт ко rЩню шожилого человека.
2.МузыкЕLльно-р€ввлекательнбI про|рамма <<Пой вместе с нами, танцуЙ вМесТе с

нами>.
З.Виртуалъный туризм <<Весъ мир на ладони>>.

4.МузыкаJIьные посиделки на этажах, песни, танцы под баян -еженеделЬНо.

5.Показ художественных филъмов - еженедельно.
6.Работа компьютерного кJIасса.
7.Настолъный теннис- ежедневно (по желанию).
8.Виртушrьный концертный зал Тверской областной филармонии.
9.<Клуб мудрыю) - настольные игры (шашки, шахматы, домино и др.).
10.Караоке-клуб.
1 1 :Викторина, мастер-кJIасс.
12.Вечер танцев <Щля тех, кому за...)).

Ноябрь
1.Концерт ко .Щню матери/
2.Спортивно-рЕввлекательные мероприятия на этажах.
З.Турнир по настольному теннису.
4.Вирryальный туризм <<Весь мир на ладони).
5.Музыкztльно-р€lзвлекательная rтрограмма <<Пой вместе с нами, танцуЙ вМесТе с

Нами>.
6.Музыкальные тrосиделки на этажах, песни, танцы под баян - еженеделЬНо.

7.Показ художественЕых фильмов - еженедельно.
8.Работа компъютерЕого кJIасса - ежедневно.



9.Виртуальный концертный зал Тверской областной филармонии
10.Настольный теннис - ежедневно (по желанию).
11.Караоке-клуб.
t 2.Викторина, мастер-класс.
1З.Вечер танцев <!ля тех, кому за...>.

Декабрь
1.Новогодний концерт.
2.Мастер-кJIасс по изготовлению Новогодних поделок .

3.Виртуаrrьный концертный зал Тверской областной филармонии .

4.Виртуальный туризм <<Весь мир на ладони>).

5.музыкально-р€ввлекателъная программа <пой вместе с нами, танцуй вместе с

нами)).
б.МузыкаJIьные посиделки на этажах, песни, танцы под баян - еженеДелЬНО.

7.Показ художественных фильмов- еженедельно.
8.Работа компьютерного кJIасса - ежедневно.
9. Настольный теннис - ежедневно (гrо желанию).
10.Караоке-клуб.
1 1.Викторина, мастер-кJIасс.
12.Вечер танцев <,Щля тех, кому за...>).

1 З.НовогодняrI дискотека.

Заведуюrцая отделением аоф Е.В. Голубева


